


Programme 2025-2026

1er semestre
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Inscription du 8 sept. dés 10h au 11 sept. 2025 sur: www.vuadens.ch/fritime

FRITIME, c’est quoi ?

Tout au long de I'année, découvre les activités
de loisirs, sports et visites organisées
par Fritime Vuadens pour les enfants et ados

de 1H a 11H. C’est gratuit!

SEPTEMBRE

I

SAM 13.09.2025
Macaronis de chalet
de nos grands-meéres
EMS La Sionge
10h-13h30 Age: 4H-6H

VEN 26.09.2025
Soirée sportive
Florence Romanens
19h-21h Age: 5H-8H

MER 24.09.2025
Décoration d’automne
Francine Chappuis
14h-16h Age: 4H-6H

OCTOBRE

LUN 06.10.2025
Initiation au patinage
artistique

Club de patinage

de la Gruyéere

16h-18h Age: 3H-6H

MER 08.10.2025
Initiation a la pétanque
Dominique Ropraz
13h30-16h Age: 5H-8H

MER 29.10.2025
Zumba-Kids
Karen Gozalvez
14h-15h Age: 1H-2H

Informations
077 2333192

026 913 20 40

NOVEMBRE

JEU 06.11.2025

Qi Gong

Aurore Sauteur
15h45-17h Age: 1H-4H

SAM 08.11.2025

Gestes de 1°* secours
Samaritains Bulle & environs
9h-11h30 Age: 5H-8H

SAM 08.11.2025
Macaronis de chalet
de nos grands-meéres
EMS La Sionge
10h-13h30 Age: 4H-6H

MER 12.11.2025
Découverte du monde
des chiens de traineau
Agnes Philipona
14h-16h30 Age: 3H-8H

SAM 15.11.2025
Patisseries d’automne
Alyssia Richard

9h-11h Age: 2H-4H

SAM 22.11.2025

Atelier de sensibilisation
jeux Vidéo

Noetic Academy

13h30-17h Age: 7TH-11H

JEU 27.11.2025

Qi Gong

Aurore Sauteur
156h45-17h Age: 5-11H

Coordinatrice ad interim Fritime Chantal Tena:

Administration communale Vuadens:

DECEMBRE

MER 10.12.2025
Décoration pour Noél
Francine Chappuis
14h-16h Age: 1H-2H

MER 28.01.2026

A la découverte

de Pentreprise

Hubert Etter

Hubert Etter & Fils SA
13h30-16h30 Age: 5H-8H

F TIME



