


Programme 2022-2023 FRI
1°* semestre

VUADENS

Inscription jusqu’au du 2 au 6 septembre sur: www.vuadens.ch/

FRITIME, c’est quoi ? Informations

Tout au long de I'année, découvre les activités Coordinatrice Fritime M™ Buchs:

loisirs, sports et visites organisées 0798145115

par Fritime Vuadens pour les enfants et ados Administration communale Vuadens:

de 1H a 11H. C’est gratuit! 026 913 20 40

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE

Décoration d’automne Scrapbooking Les Patisseries de nos

Chappuis Francine Monique Bovigny Grand-meéres

14h-16h30 Age: 6h a 8h 9h-11h Age: 3h a 6h EMS de la Sionge
16h-16h45 Age: 1h a 2h

Spectacle éclair Scrapbooking

Carole Joye Monique Bovigny Décoration de Noél

10h-16h Age: 1h a 2h 13h30-15h Age: 1h a 2h Chappuis Francine

Les Patisseries de nos
Grand-meéres

EMS de la Sionge
15h-16h45 Age: 1h a 2h

Décoration d’automne
Chappuis Francine
14h-16h Age: 3h a 5h

Initiation au foot
FC Vuadens
17h-18h Age: 2h a 4h

Modelage en massepain
Cacahualt Design
13h30-15h30 Age: 1h a 6h

VTT
Altitude BIKESHOP
17h-18h30 Age: 6h a 8h

Scrapbooking
Monique Bovigny
18h-20h Age: 7Th a 11h

Initiation au patinage
artistique

Club patinage de la Gruyere

16h-18h Age: 3h a 6h

14h-16h30 Age: 6h a 8h

Le monde du cheval

s’ouvre a toi Découverte de la Banque
Centre équestre les Ka Raiffeisen Moléson
13h30-15h30 Age: 4h a 7h Banque Raiffeisen Moléson

Diane Rouiller
13h30-15h30 Age: 6h a 11h
Les Patisseries
de nos Grand-meres

EMS de la Sionge Décoration de Noél

156h-16h45 Age: 3h a 4h Chappuis Francine
14h-16h Age: 3h a 5h

Badminton DECEMBRE

Estelle Suchet
19h-20h30 Age: 7h a 11h

A la découverte de

Décoration d’automne P’entreprise Hubert Etter
Chappuis Francine Hubert Etter et Fils SA
14h-16h Age: 3h a 5h 13h30-16h30 Age: 5h a 8h

Décoration de Noél
Chappuis Francine
14h-16h Age: 1h a 2h

Les Patisseries

de nos Grand-meéres
EMS de la Sionge
15h-16h45 Age: 3h a 4h



